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     Бекітемін  

меңгерушісі ЖШС "Iskakov Trade" 
мини-центр "Ақбота" 

ИСКАКОВА ГУЛНУР ЖАРТЫБАЕВНА 

 

 
 

«Алғыр»  

мектепалды  даярлық  тобы  
 

Режимдік сәттер Уақыты 

1 2 

Қабылдау, тексеріп - қабылдау, таңертеңгі жаттығу, 

үстел үсті, саусақ, дидактикалық ойындар 

 

8.00 - 8.40 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас 8.40 - 9.00 

Дербес әрекет, ҰОҚ дайындық 9.00 – 9.10 

ҰОҚ (үзілістерді қоса алғанда) 9.10 - 11.15 

Серуенге дайындық, серуен 11.15 - 12.30 

Серуеннен оралу 12.30 - 12.40 

Түскі асқа дайындық, түскі ас 12.40 – 13.10 

Ұйқыға дайындық, ұйқы 13.10 - 15.10 

Бiртiндеп тұру, ауа, су емшаралары 15.10 - 15.40 

Бесін асы 15.40 - 15.50 

Ойындар, дербес әрекет 15.50 – 17.00 

Серуенге дайындық, серуен 17.00 - 17.40 

Серуеннен оралу 17.40 – 18.00 

Балалардың үйге қайтуы 18.00 – 18.30 
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